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Primero el matrimonio, después el hijo:
las mujeres planean uno después del otro

( juando el 07.07.07 los oficiales del registro civil en
Alemania trabajaban horas extras y en todo el pais so-
naban las campanas del matrimonio, para el 9% de las

parejas habia llegado el final de las medidas anticonceptivas.
Para ellas, el matrimonio es simultaneamente el disparo inicial
para fundar una familia. A este resultado llega la “Encuesta
Yasminelle sobre el matrimonio”. Yasminelle es una pildora
anticonceptiva de dosificacion particularmente baja con el
gestageno drospirenona. En el estudio representativo se en-
cuestaron 1,000 mujeres en edades entre 14 y 44 afos sobre
su postura frente al matrimonio y a la planificacion familiar. El
estudio fue realizado por el instituto independiente IFAK.

Asi como las mujeres pueden determinar ellas mismas la
fecha de su boda, gracias a los métodos anticonceptivos mo-
dernos tales como la pildora anticonceptiva Yasminelle, tam-
bién tienen influencia en la planeacion familiar. Con la firma
al calce de los documentos del matrimonio, el 11% de las
mujeres encuestadas en el estudio también cambia de método
anticonceptivo y para el 9% incluso es el final del tema de la
anticoncepcion. Desean fundar una familia de ser posible in-
mediatamente después de la boda.

Pero, ( Es el deseo de un hijo también una razon para acudir
frente al altar? Solo 26% de las

Incluso si no quieren quedar embarazadas inmediatamente
después de la boda, seglin la encuesta las parejas no desean
esperar demasiado para fundar una familia. La mayor parte de
las mujeres solteras encuestadas (38%) quiere descendencia
después de uno a dos afios. Solo el 7% de ellas no quiere hi-
jos.

.Y como se ve la realidad de las mujeres que estan o es-
tuvieron casadas? El 24% de ellas se embarazé poco después
del matrimonio, 10% apenas después de 5 aiios o mas. En ello,
la edad de la mujer al momento de la boda juega un papel
determinante. Las mujeres que en su boda tenian menos de 30
afios de edad, empiezan con una frecuencia significativamente
mayor con la fundacion de una familia.

En la “Encuesta Yasminelle sobre el matrimonio”, las mu-
jeres proporcionan una imagen clara de como se imaginan su
boda. El 52% de las encuestadas se imagina una gran boda de
ensueflo, de blanco y con todos los amigos y familiares, para el
35% el marco ideal para el “si” es una boda pequeiia con el cir-
culo mas cercano de familiares y amigos. El estudio también
demuestra porqué el 07.07.07 se trabajé a marchas forzadas en
los registros civiles de Alemania: para el 21% de las mujeres
la fecha de la boda juega un papel importante.

mujeres encuestadas indica que
para ellas el deseo de un hijo es
una razén para casarse. Pero la
mayoria de las mujeres no desea g
esperar a tener relaciones sexua- =
les hasta la noche de bodas. Solo 'EE"
3% de las mujeres solteras en-
cuestadas en la “Encuesta Yas-

R . . RECE
minelle sobre el matrimonio”
desea tener sexo por primera vez AWl o
con su esposo recién casado. b e e

El resultado de la encuesta de
las mujeres que ya estan casadas
muestra como esta percepcion
también estd sujeta al cambio
con el tiempo. En este caso, mas
del doble de esposas (7%) espe-
raron a tener sexo hasta la noche
de bodas.
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